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Содействие и сотрудничество

создают автоматизированные мо-
дели и проекты. В старшем до-
школьном возрасте модели рас-
пределяются по тематическим 
блокам.

Электронный конструктор 
«Знаток» помогает нашим вос-
питанникам погрузиться в мир 
физики. С его помощью дети 
видят, как работает тот или иной 
механизм, а также могут собрать 
действующую модель того или 
иного электроприбора (напри-
мер, фонарик или вентилятор, 
телеграф и мегафон, метроном и 
радиоприемник).

Итак, мы представили те тех-
нические средства обучения, ко-
торые используются в практиче-
ской деятельности дошкольников 
нашей ДОО.

ИКТ-компетенции
Согласитесь, мало просто 

иметь огромный выбор различ-
ных средств, важно научить пе-
дагогов разумно и своевременно 
применять их в образовательной 
деятельности.

Важно помнить, что одним из 
успешных показателей создания 
ЦОС и внедрения ее в образова-
тельный процесс является компе-
тентный педагог. ИКТ-компетен-
ции педагогов можно условно 
разделить на два уровня — тех-
нологический и методический.

К первому относятся позиции, 
предусматривающие пользова-
тельское владение информацион-
ными технологиями. У педагогов 

необходимо развивать компетен-
ции делового общения в сети. 
Иными словами, обучать основам 
сетевого этикета и технологиям 
онлайн и офлайн образования.

Второй уровень — методиче-
ский — направлен на обучение 
владению педагогами методами 
применения ИКТ в практической 
работе с детьми, что обеспечива-
ет повышение профессиональной 
компетенций педагога в части 
освоения цифровых образова-
тельных ресурсов.

* * *
Нам предстоит еще многое 

сделать, чтобы реализовать все 
преимущества цифровизации в 
педагогическом процессе и пред-
ставить всем его участникам еще 
больше возможностей как для 
саморазвития, так и для развития 
воспитанников ДОО.

Но все же не стоит забывать, 
что педагог, прежде всего, — лич-
ность, а цифровые технологии — 
всего лишь инструменты в его ру-
ках, которыми он должен владеть 
в совершенстве, и благодаря им 
он даст дополнительные возмож-
ности полноценно развиваться 
своим подопечным.

исследование традиций 
семейного восПитания*
Лыкова И.А.,
д-р пед. наук, доцент, зав. лабораторией фундаментальных  
и прикладных научных исследований ФГБНУ «ИИДСВ РАО»;

Майер А.А.,
д-р пед. наук, доцент, главный научный сотрудник 
ФГБНУ «ИИДСВ РАО»; проф. кафедры педагогики начального 
и дошкольного образования ГОУ ВО МО «Государственный 
гуманитарно-технологический университет»;

Воинова А.А.,
канд. философ. наук, ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Москва

Аннотация. В статье научно обоснована проблема востребованности но-
вых форм социально-педагогического сопровождения семьи в воспитании 
детей дошкольного возраста. Выдвинута гипотеза о высоком потенциале 
социально-педагогических технологий взаимодействия руководителей и 
педагогов ДОО с родителями воспитанников на основе укрепления се-
мейных традиций и ценностей. Доказана необходимость изучения тради-
ций семейного воспитания для организации адресной поддержки семьи. 
Представлена авторская методика исследования традиций и ценностей 
семейного воспитания. Приведены конкретные результаты исследования.
Ключевые слова. Адресное сопровождение семейного воспитания, ме-
тодика социально-педагогического исследования, семейные традиции и 
ценности, социокультурный подход, традиции семейного воспитания.

связана с глобальной трансфор-
мацией института семьи и, как 
следствие, изменением устойчи-
вых моделей семейного воспита-
ния. В соответствии с Концепци-
ей государственной семейной по-
литики в Российской Федерации 
на период до 2025 года главными 
приоритетами государственной 
семейной политики являются 

Актуальность исследования 
традиций семейного воспитания 

Результаты, изложенные в статье, по-
лучены в рамках государственного зада-
ния Министерства просвещения Россий-
ской Федерации по проекту «Изменения 
в традициях семейного воспитания и 
эффективные технологии социально-пе-
дагогического сопровождения семейного 
воспитания ребенка» (№ государствен-
ной регистрации 122041900216-8. Шифр/
код Учредителя: IMLY-2023-0003).
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детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста.

В рамках исследования реше-
ны следующие задачи:
— научно обоснована необходи-

мость поиска новых форм вза-
имодействия образовательной 
организации с родителями, 
учитывающих уникальный 
опыт каждой семьи в воспита-
нии ребенка (детей);

— выдвинута и подтверждена 
гипотеза о высокой эффектив-
ности социально-педагогиче-
ских технологий адресного со-
провождения семейного вос-
питания с опорой на традиции 
и ценности семьи;

— разработана и апробирована 
комплексная методика иссле-
дования традиций семейного 
воспитания.
Следует заметить, что в отече-

ственной психолого-педагогиче-
ской науке заметно повысился 
интерес к проблеме воспитания 
детей на основе семейных тра-
диций и ценностей. В последнее 
десятилетие успешно проведе-
ны диссертационные исследо-
вания, среди авторов которых 
Л.Э. Абдуллина, Л.О. Володи-
на, А.А. Грицай, И.А. Кузнецо-
ва, С.В. Куликова, А.М. Русец-
ка, В.В. Смирнов, Ч. Чэнь и др. 
В целом ряде научных статей 
(С.П. Акутиной, Р.А. Алихано-
вой, И.Н. Белянкиной, С.Н. Вар-
ламова, Л.Е. Гринина, И.Ф. Де-
ментьева, Ж.Н. Дюльдиной, 
А.З. Кулаковской-Дьяконовой, 

утверждение традиционных се-
мейных ценностей и семейного 
образа жизни, возрождение и 
сохранение духовно-нравствен-
ных традиций в семейных отно-
шениях и семейном воспитании, 
создание условий для обеспече-
ния семейного благополучия, от-
ветственного родительства, по-
вышения авторитета родителей в 
семье и обществе, поддержание 
социальной устойчивости се-
мьи*.

В ответ на вызов времени и 
запрос государства авторами ста-
тьи проведено масштабное тео-
ретико-экспериментальное ис-
следование, в процессе которого 
выявлено острое противоречие 
между наличием разноплановых 
методов изучения традиций се-
мейного воспитания и отсутстви-
ем целостной методики, позво-
ляющей получить объективные 
данные о сущности и специфике 
воспитания детей в современной 
семье. Доказано, что научный 
анализ традиций семейного вос-
питания на основе современной 
исследовательской методики 
позволит выработать новые под-
ходы к социально-педагогическо-
му сопровождению современных 
семей в такой важной области, 
как компетентное воспитание 

* Концепция государственной се-
мейной политики в Российской Фе-
дерации на период до 2025 года (утв. 
Распоряжением Правительства РФ от 
25.09.2014 № 1618-р).

Л.В. Мардахаева, О.М. Пота-
повской, М.В. Савина, Е.Е. Са-
пожниковой, Е.(Ежи) Шацкого и 
др.), монографий [11; 12] и учеб-
ных пособий [4] убедительно об-
основано, что основу традиций 
семейного воспитания составляет 
система устойчивых представле-
ний и отношений, объединяющих 
всех членов семьи, выполняющих 
мировоззренческую функцию и 
передаваемых от поколения к по-
колению.

Традиции понимаются в 
современной науке как прочно 
установившиеся, унаследован-
ные от предшествующих поко-
лений определенные обществен-
ные установления, нормы пове-
дения, ценности, идеи, обычаи, 
обряды [6]. Семейные традиции 
аккумулируют родовой опыт 
социального развития, спрессо-
вывают его в компактную «мат-
рицу» и в таком виде сохраняют 
на века, фиксируют прошлое и 
настоящее семьи, обеспечивают 
устойчивость отношений, подоб-
но вектору направляют развитие 
семейных отношений, упорядо-
чивают и структурируют их [3]. 
Традиции семейного воспитания 
и ценности семьи являются опре-
деленными маркерами проис-
ходящих изменений, свидетель-
ствующими как об устойчиво-
сти института семьи, так и о тех 
трендах, которые в ближайшей 
перспективе могут стать неотъ-
емлемыми характеристиками 
современной семьи и семейного 

воспитания. Так, например, вы-
деляются и приводятся в систему 
следующие семейные традиции: 
духовные (религиозные); нрав-
ственные; национальные (этни-
ческие); трудовые; профессио-
нальные; бытовые; культурные; 
досуговые; семейные празднова-
ния [2].

По мнению большинства ис-
следователей, определяющая 
роль в процессах становления и 
наследования традиций отводит-
ся ценностям (В.В. Абраменко-
ва, С.К. Бондырева, С.В. Кули-
кова, И.П. Лотова, И.А. Лыкова, 
В.И. Слободчиков, А.А. Майер, 
И.В. Метлик, О.А. Шестакова и 
др.). При этом ценность понима-
ется как значимость (безусловная 
важность) чего-либо для лично-
сти и / или социальной группы (в 
т.ч. семьи, этноса, народа).

Важно отметить, что при глу-
бокой теоретико-методической 
разработке проблемы взаимосвя-
зи семейных традиций и ценно-
стей остаются недостаточно изу-
ченными механизмы сохранения 
и наследования семейных тра-
диций, нуждается в тщательной 
разработке инструментарий ис-
следования традиций семейного 
воспитания. В связи с этим вы-
двинута гипотеза о высоком по-
тенциале социально-педагогиче-
ского сопровождения родителей 
в воспитании детей с учетом се-
мейных традиций и ценностей и 
обоснована необходимость созда-
ния комплексной методики для 
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изучения традиций семейного 
воспитания.

Комплексная методика 
исследования

Авторами статьи разработана в 
контексте социокультурного под-
хода и успешно апробирована в 
50 субъектах РФ комплексная ме-
тодика «Исследование традиций 
семейного воспитания» (табл. 1). 
При этом научная методика по-
нимается как система способов, 
процедур, приемов, необходимых 
и достаточных для эффективно-
го решения задач исследования. 
Целостность и структурирован-
ность методики обусловлены ме-
тодологией, целью, объектом и 
предметом исследования.

Исходя из этого, основными 
научными методами избраны сле-
дующие: 1) междисциплинарный 
научный анализ; 2) терминологи-
ческий анализ; 3) тематический 
анализ произведений разных ви-
дов искусства; 4) опрос (анкети-
рование); 5) монографический 
(автобиографический) метод; 
6) педагогическая экспедиция; 
7) дневниковый метод; 8) класси-
фикация; 9) педагогическое моде-
лирование; 10) научное прогнози-
рование. В табл. 1 представлены 
обобщенные характеристики на-
званных научных методов и отра-
жены достигнутые с их помощью 
результаты исследования.

Более  полно е  опис ание 
комплексной методики «Иссле-

Авторы комплексной методики — И.А. Лыкова, А.А. Майер.

Таблица 1

Комплексная методика  
«Исследование традиций семейного воспитания»*

№ Методы научного 
исследования

Достигнутые результаты исследования

1 2 3

1 Междисципли-
нарный научный 
анализ 120 источни-
ков философской, 
социологической, 
культурологической, 
искусствоведческой, 
педагогической, 
психологической 
литературы (в т.ч. 
45 зарубежных)

Группировка трактовок термина «тради-
ции семейного воспитания» в контексте 
10 научных подходов, среди которых: 
аксиологический, герменевтический, ин-
тегративный, культурно-исторический, 
культурологический, онтологический, 
психометрический, синергетический, соци-
окультурный, экзистенциальный

1 2 3

2 Терминологический 
анализ

Тезаурус, включающий более 30 понятий 
и определений, раскрывающих сущность и 
специфику традиций семейного воспита-
ния, в т.ч.: «семья», «семейные традиции», 
«семейные ценности», «семейное воспита-
ние», «отношения в семье», «стиль взаимо-
отношений», «семейные роли», «семейный 
уклад», «эволюция семьи» и др.

3 Тематический ана-
лиз произведений 
разных видов, жан-
ров и стилей совре-
менного искусства

Обобщение образа современной россий-
ской семьи, воплощенного средствами и 
«на языке» разных видов искусства (ли-
тература, кино, театр, живопись, графика, 
скульптура, народное декоративно-при-
кладное искусство, фотоискусство и др.)

4 Вариативное анкети-
рование:
— 35 вопросов для 
исследования тра-
диций в фокус-груп-
пах;
— 15 вопросов для 
масштабирования 
результатов исследо-
вания

Репрезентативные эмпирические данные 
для выявления взаимосвязи между семей-
ными традициями и традициями семейного 
воспитания, изучения механизмов (кана-
лов) сохранения и трансляции семейных 
традиций

5 Монографический 
(автобиографиче-
ский)

Эксклюзивные материалы (эссе, дневники, 
письма и др.), достоверно раскрывающие 
традиции семьи и семейного воспитания

6 Педагогическая экс-
педиция

Этнопедагогические материалы, отражаю-
щие своеобразие традиций семейного вос-
питания в зависимости от традиций народа 
(этноса) или другой социальной группы (на 
материалах воспитания в казачьей семье и 
в семьях коренных народов Севера)

7 Дневниковый метод 
(авторы дневни-
ков — мамы, папы, 
бабушки, дедушки, 
воспитывающие де-
тей в семье)

Зафиксированные респондентами матери-
алы, объективно отражающие своеобразие 
устойчивых традиций воспитания детей в 
конкретной семье (семейные дневники вос-
питания и развития детей)

Продолжение табл.



7170 2023, № 2 2023, № 2Наука—практике Наука—практике

О
р

га
н

и
з

а
ц

и
я

 О
П

сов, что позволило оптимизиро-
вать процедуру исследования и 
масштабировать его результаты.

Подтверждено, что анкети-
рование позволяет оперативно, 
информативно, рационально по-
лучить широкий срез обществен-

ного мнения относительно задан-
ной проблематики. Достоинства 
анкеты на этапах пилотажного и 
поискового исследования обозна-
чены в табл. 2.

Примечания: 1) основные ха-
рактеристики опросника в их 

1 2 3

8 Классификация 
(группировка, систе-
матизация) материа-
лов исследования

Разработан и успешно апробирован новый 
исследовательский инструмент — социаль-
но-педагогический классификатор тради-
ций семейного воспитания, построенный 
на 16 основаниях классификации

9 Педагогическое мо-
делирование

Разработана и апробирована вариативная 
модель социально-педагогического сопро-
вождения семейного воспитания, включа-
ющая технологии, опирающиеся на семей-
ные традиции

10 Научное прогнози-
рование

Создан образ желаемого будущего, вклю-
чающий идеал семьи (полной, благопо-
лучной, гармоничной, многопоколенной, 
воспитывающей троих и более детей), 
сохраняющей и передающей от поколения 
к поколению традиции и ценности россий-
ского народа

ников с учетом традиций и ценно-
стей семейного воспитания.

Основным инструментом в 
ходе опроса родителей выступи-
ла анкета, направленная на изу-
чение факторов возникновения 
и изменений, механизмов акку-
мулирования и передачи, а также 
содержательных характеристик 
традиций семейного воспитания 
(см. п. 4 табл. 1). Вариативный 
характер анкеты обусловлен ло-
гикой исследования. На этапе 
пилотажного исследования мате-
риалы собирались в фокус-груп-
пах с помощью опросника, вклю-
чившего 35 вопросов. На этапе 
поискового исследования опрос-
ник был сокращен до 15 вопро-

дование традиций семейного 
воспитания» представлено в 
аналитической записке «Анализ 
состояния семейного воспитания 
в России» [1], в коллективной 
монографии «Семейное воспи-
тание в условиях новой соци-
альной реальности: отечествен-
ный и зарубежный опыт» [12], 
научных статьях и докладах на 
международных и всероссий-
ских конференциях [5; 7; 8; 9; 
10 и др.].

В рамках данной статьи от-
ражены наиболее значимые ре-
зультаты опроса родителей, что 
поможет руководителям и педа-
гогам ДОО выстраивать взаимо-
отношения с семьями воспитан-

Таблица 2

Сущностные характеристики опросного метода  
(анкетирования) на основе экспертных суждений и оценок

№ Характеристика выявленных критериев

качественная количе-
ственная

1 Оперативный сбор материалов исследования 10

2 Интегративный характер первичной информации 7

3 Доступность процедуры даже для неопытных иссле-
дователей

8

4 Возможность выявить субъективную составляющую 
(индивидуальные мнения, оценки, отношение, пози-
цию)

6

5 Рациональность и относительная экономичность — 
возможность за короткий промежуток времени 
получить информацию от большого количества 
респондентов при участии небольшого количества 
исследователей

8

6 Управляемость процесса исследования 6

7 Масштабность благодаря возможностям цифровой 
среды

10

8 Возможность получения неформализованной, избы-
точной информации (благодаря открытым вопросам)

7

9 Возможность контроля и проверки истинности (пу-
тем контрольных вопросов)

6

10 Возможность оперативной статистической обработки 
данных и разных вариантов их осмысления, визуали-
зации, презентации

10

Окончание табл.
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качественном и количественном 
аспектах определены с помощью 
экспертного метода, т.е. с привле-
чением ведущих специалистов в 
сфере дошкольного образования; 
2) количественные оценки крите-
риев приведены в баллах от 0 до 
10, где 0 — наименьшее значение, 
10 — наибольшее значение выде-
ленного критерия.

Структура анкеты содержа-
тельно включает тематические 
блоки, выделенные в процессе 
подготовительного этапа иссле-
дования, а именно: традиции и 
ценности семейного воспитания, 
трансформация и изменения в се-
мейном воспитании ребенка.

Помимо основных содержа-
тельных блоков опросника, ка-
сающихся непосредственно тра-
диций семейного воспитания, в 
инструмент включен социаль-
но-демографический блок, поз-
воляющий проанализировать сте-
пень влияния демографических, 
социальных и стратификацион-
ных характеристик респондентов 
(состав семьи, место и условия 
проживания, уровень доходов ро-
дителей, тип населенного пунк-
та) на их семейные традиции и 
ценности.

Блок 1. «Традиции и ценно-
сти» нацелен на выявление наи-
более значимых для респонден-
тов ценностей и традиций (их 
понимание, принятие и культи-
вирование).

Блок 2. «Традиции семейного 
воспитания» позволяет класси-

фицировать традиции семейно-
го воспитания по различным 
основаниям: по функции семьи, 
ценностям семьи, способам пере-
дачи опыта в семье.

Блок 3. «Факторы трансфор-
мации и изменения семейного 
воспитания» позволяет раскрыть 
различные факторы, влияющие 
на изменение традиций семейно-
го воспитания. Выделены следу-
ющие из них:

1. Состав семьи
• полная / не полная;
• многопоколеная / нуклеарная.
2. Структура межпоколенных 

связей:
• совместное проживание с 

родственниками (родовой семьей);
• совместное проживание трех 

поколений (родовая, своя, семья 
детей).

3. Ведущая роль отца / мате-
ри в семье:

• матриархат / патриархат (как 
устои);

• договорные отношения (рас-
пределения обязанностей);

• эмпирические традиции (из 
уклада семьи).

4. Наследование и переход 
традиций к детям:

• сам факт перехода (что на-
следуется);

• как передается;
• с опорой на устои (традиции 

семьи отца, матери);
• через договор;
• с опорой на накопленный 

опыт конкретной семьи (в т.ч. ду-
ховные традиции).

5. Социально-экономическое 
положение семьи:

• достаток;
• социально-бытовые условия 

(проживание);
• занятость.
6. Территориально-географи-

ческое положение семьи:
• тип поселения;
• география территории;
• условия проживания.
7. Традиции и технологии се-

мейного воспитания:
• стратегия воспитания (авто-

ритарная, демократическая, либе-
ральная);

• поощрение и наказание;
• время, проводимое с детьми;
• традиции воспитания (взаи-

модействие старших и младших 
поколений).

Блок 4. «Изменения в тра-
дициях семейного воспитания» 
позволяет получить данные для 
изучения вопроса о причинах и 
сути изменившихся или утрачен-
ных традиций в семье по следую-
щим критериям: унаследованные, 
договорные, эмпирические; меж-
поколенческие (родительские се-
мьи, семья, в которой рос, созда-
ваемая детьми семья).

Блок 5. «Трансформация тра-
диций» предполагает раскрытие 
различных аспектов трансформа-
ции традиций семейного воспи-
тания, а именно:

• что изменяется в содержании 
и структуре традиции (три среза: 
родовая, родительская, собствен-
ная семья);

• что остается неизменным;
• что влияет на трансформа-

цию традиций;
• что влияет на изменение 

способов передачи традиций в 
семейном воспитании.

Блок 6. «Технологии соци-
ально-педагогического сопрово-
ждения семейного воспитания 
ребенка» нацелен на выявление 
механизмов (каналов и способов) 
трансляции паттернов семейного 
воспитания.

Масштабное диагностическое 
исследование на основе опрос-
ника проводилось на территории 
РФ в октябре 2022 г. В опросе 
приняли участие 3301 человек — 
родители (или лица, их замеща-
ющие), воспитывающие детей 
от 3 до 8 лет и проживающие на 
территории РФ.

Социально-демографическая 
характеристика участников 
опроса. В опросе приняло уча-
стие 3301 семья из 50 субъектов 
РФ. Состав семей представлен 
в большинстве своем полными 
семьями (81,6% респондентов). 
Среди неполных семей подав-
ляющее большинство состав-
ляют матери и дети (16,7%) и 
25 семей (0,8%), где главой яв-
ляется отец.

Полученный в ходе первично-
го опроса материал позволил кон-
кретизировать основные направ-
ления исследования.

Перейдем к содержательной 
характеристике полученных ре-
зультатов.
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Большинство опрошенных 
родителей (2497 чел. — 75,6%) 
полагают, что традиции в се-
мье необходимы, поскольку они 
объединяют всех членов семьи 
и помогают передавать от по-
коления к поколению семейные 
ценности (рис. 1).

Сущность традиций семейно-
го воспитания трактуется ро-
дителями в большинстве выбо-
ров (57,7%) как сложившиеся 
способы передачи от поколения 
к поколению жизненного опыта 
и семейных ценностей или как 

система представлений, понятий, 
навыков, привычек для объеди-
нения членов семьи и передачи 
детям (внукам, правнукам) сло-
жившихся в семье ценностей, 
способов жизнедеятельности 
(43%). Более широкая палитра 
трактовок представлена на рис. 2.

Оценка значимости семей-
ных ценностей (по пятибалльной 
шкале) в их соотнесенности с се-
мейными традициями позволяет 
определить следующие диспо-
зиции во мнениях респондентов 
(табл. 3).

Механизмы (основные спосо-
бы) передачи семейных ценно-
стей как фундамент традиций 
семейного воспитания представ-
лены в табл. 4 (см. столбцы 2—7). 
В 1-м столбце названы основные 
виды транслируемых семейных 
ценностей:

1) витальные (здорового обра-
за жизни, обеспечения безопас-
ности);

2) экологические;
3) образовательные и познава-

тельные;
4) трудовые и профессиональ-

ные;
5) социально-коммуникативные;
6) культурные, художествен-

но-эстетические;
7) гражданско-патриотиче-

ские, национальные;
8) духовно-нравственные.

1 — Да, обязательно, поскольку традиции объединяют всех членов 
семьи и помогают передавать от поколения к поколению семейные 
ценности
2 — Возможно, если они сами собой сложились; такие традиции помо-
гают организовать жизнь семьи
3— Нет, традиции — это пережитки прошлого; каждое новое поколе-
ние живет по нормам и правилам своего времени

1 — Сложившиеся способы передачи от старшего поколения к млад-
шему жизненного опыта и семейных ценностей
2 — Система представлений, понятий, навыков, привычек для объеди-
нения членов семьи и передачи детям (внукам) сложившихся в семье 
ценностей, способов жизнедеятельности
3 — Принятые в семье правила и нормы поведения, организации дел 
и взаимоотношений
4 — Установленный порядок семейной жизни, помогающий в воспи-
тании детей
5 — Участие старшего поколения (прабабушек и прадедушек, бабу-
шек и дедушек) в воспитании детей (правнуков, внуков)
6 — Воспитание детей на основе фольклора (потешек, пословиц, 
поговорок, сказок, колыбельных песен), народных игр, традиционных 
обрядов и праздников, народной мудорости
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Рис. 1. Осмысление родителями значимости семейных  
традиций (в % от числа опрошенных)

Рис. 2. Трактовка родителями термина «семейные  
традиции» (в % от общего числа вариантов ответов)
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Таблица 3

Значимость ценностей, лежащих  
в основе традиций семейного воспитания  

(по частоте выбора родителями обозначенных позиций, %)

№ Варианты выбора %

1 Витальные: здорового образа жизни, обеспечения и 
сохранения безопасности

83

2 Экологические: любви и бережного отношения к приро-
де, окружающему миру

77,6

3 Образовательные и познавательные 75,1

4 Социально-коммуникативные (общение и деятельность 
в семье и других группах), досуговые

62,9

5 Трудовые и профессиональные 59,1

6 Духовно-нравственные (морально-этические, в том чис-
ле религиозные)

57,2

7 Гражданско-патриотические, национальные (этниче-
ские: народа, этноса, родного языка)

55,8

8 Культурные и художественно-эстетические 48

Большая часть родителей 
(свыше 50%) в качестве основных 
способов обозначают: роль стар-
шего поколения (прародителей, 
бабушек и дедушек), личный 
пример (2-й столбец), желание 
родителей сохранять и переда-
вать традиции детям (3-й стол-
бец). Значительная доля респон-
дентов (от 20 до 38%) называет 
в качестве основных механизмов 
передачи традиций и ценностей 
участие старшего поколения в 
воспитании детей (4-й столбец), а 
также общие интересы и занятия 
членов семьи (5-й столбец). Не-
маловажную роль (от 20 до 34%) 

играют СМИ и интернет-ресур-
сы (6-й столбец). К сожалению, 
на последней позиции (в среднем 
20% выборов) оказался такой ме-
ханизм, как помощь специали-
стов и образовательных органи-
заций (7-й столбец), но при этом 
отмечена важная роль педагогов 
в приобщении детей к образо-
вательным и познавательным 
ценностям (40,7%).

В процессе анкетирования 
выявлялась значимость агентов 
и средств воспитания, результа-
ты представлены в табл. 5. Наи-
большее влияние — «5 баллов» 
(по шкале от 1 до 5, где 5 — макси-
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мальное значение) — признается 
респондентами за такими факто-
рами, как: «Собственный опыт» 
(72%), «Наличие образования» 
(61%), «Помощь супруга» (59%), 
«Помощь бабушек и дедушек ре-
бенка / детей» (40%), «Помощи 
образовательной организации» 
(33%), «Помощь учреждений 
культуры и спорта, организации 
дополнительного образования» 
(32%) и «Деятельность детско-ю-
ношеских организаций» (28%).

Значимость «3 балла» ха-
рактерна для роли СМИ, интер-
нет-ресурсов (27%) и книг, жур-
налов, телепередач (32%).

Помощь и роль таких агентов, 
как специалисты (33,9% случаев) 
и компетентные (опытные) дру-
зья, подруги, соседи (27,9%), оце-
нивается на уровне минимально-
го значения (1 балл).

Результаты исследования под-
твердили востребованность инно-
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вационных форм взаимодействия 
руководителей и педагогов ДОО с 
родителями воспитанников, что, 
в свою очередь, инициировало 
разработку социально-педагоги-
ческих технологий сопровожде-
ния семейного воспитания, наце-
ленных на укрепление и / или воз-
рождение семейных традиций.

В таблице 6 представлена 
система авторских технологий, 
созданных в рамках научного 
проекта Института воспитания 
Российской академии образова-
ния «Изменения в традициях се-
мейного воспитания и эффектив-
ные технологии социально-пе-
дагогического сопровождения 
семейного воспитания ребенка». 
В настоящее время технологии 
проходят апробацию и к сентя-
брю 2023 г. будут опубликованы 
в базе данных «Навигатор соци-
ально-педагогических техноло-
гий сопровождения семейного 

Таблица 6

Система социально-педагогических технологий  
сопровождения родителей в воспитании детей  

на основе семейных традиций

№ Традиции  
семейного  

воспитания

Социально-педагогические технологии  
адресной поддержки семейного  

воспитания

1 2 3

1 Витальные: здо-
рового образа 
жизни, обеспече-
ния и сохранения 
безопасности

Технология «Здоровые привычки — с пе-
ленок» (авт. А.А. Буянов, Е.М. Жимаева, 
И.А. Лыкова, Е.В. Стародубцева)

Технология «Мир без опасности» (авт. 
И.А. Лыкова)
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1 2 3

2 Экологические: 
любви и береж-
ного отношения 
к природе, окру-
жающему миру

Технология «Эколого-эстетическое воспитание 
в семье» (авт. Е.М. Клемяшова, С.Н. Никола-
ева)

Технология «Удивительные прогулки» (авт. 
Ю.В. Мясникова)

3 Образовательные 
и познаватель-
ные

Технология «Энциклопедия почемучек» (авт. 
Н.Е. Васюкова, И.А. Лыкова, Н.М. Родина)

Технология «Загадки и отгадки» (авт. А.Б. Теп-
лова)

Технология «Открываем мир вместе (иссле-
довательская деятельность в семье)» (авт. 
Е.В. Трифонова)

4 Трудовые и про-
фессиональные

Технология «Домашние дела и заботы: трудим-
ся вместе» (авт. А.В. Бояринцева)

Технология «Как кухню превратить в лабора-
торию и арт-мастерскую» (авт. И.А. Лыкова)

5 Социально-ком-
муникативные 
(общение и 
деятельность в 
семье и других 
социальных 
группах), досу-
говые

Технология «Как найти дорогу Добра» (авт. 
Л.В. Коломийченко)

Технология «Что нам стоит дом построить» 
(авт. И.А. Лыкова)

Технология «Как подготовить и провести се-
мейный праздник» (авт. А.Б. Теплова)

Технология «Театр на столе «ДоброМИР» (авт. 
А.И. Мартынова)

6 Культурные, 
художествен-
но-эстетические

Технология «Семейное чтение» (авт. Н.Е. Ва-
сюкова, Н.М. Родина)

Технология «Кукла Пеленашка» (авт. А.Б. Теп-
лова)

Технология «Пластилиновый спектакль» (авт. 
И.А. Лыкова)

Технология «Театр всевозможного» (авт. 
А.И. Буренина)

1 2 3

Технология «Семейные игры “Под абажуром”» 
(авт. А.Б. Теплова)

Технология «Театр теней для малышей» (авт. 
Е.Ю. Александрова, И.А. Лыкова)

Технология «Фольклор нас учит говорить» 
(авт. Л.В. Суздальцева)

Технология «Дизайн подарков и этикет по-
здравлений» (авт. Д.А. Борисова, И.А. Лыкова)

7 Гражданско-па-
триотические, 
национальные 
(этнические: 
народа, этноса, 
родного языка)

Технология «Народный календарь» (авт. 
И.А. Лыкова, В.А. Шипунова)

Технология «Речевое воспитание билингваль-
ного ребенка» (авт. Н.М. Родина)

Технология «Речевое воспитание ребенка с 
задержкой речевого развития» (авт. Е.В. Старо-
дубцева)

Технология «Азбука юного россиянина» (авт. 
И.А. Лыкова, В.А. Шипунова)

информации, с другой стороны, 
дифференцировать полученные 
данные применительно к опыту 
воспитательной деятельности 
конкретной семьи, с учетом ее 
особенностей и запроса на соци-
ально-педагогическое сопрово-
ждение.

Комплексная методика «Ис-
следование традиций семейного 
воспитания» нацелена на реше-
ние следующих задач:

• типологизация (классифика-
ция) традиций семейного воспи-
тания и их ранжирование;

воспитания на основе традиций и 
ценностей». Значительная часть 
из них готовится к публикации в 
журнале «Методист ДОУ».

Выводы. Традиции семейного 
воспитания — основа и механизм 
воспитания в семье в контексте 
связи поколений и передачи ро-
довой памяти. Изучение семей-
ных традиций в современных 
условиях требует консолидации 
комплекса количественных и 
качественных методов исследо-
вания, позволяющих, с одной — 
собрать массив достоверной 

Окончание табл.Продолжение табл.
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• выявление тенденций и 
трендов в изменении традиций 
семейного воспитания (опи-
сание факторов, влияющих на 
сохранение и изменение тради-
ций);

• определение способов изме-
нения традиций (объективных и 
субъективных);

• выявление каналов и эффек-
тивных инструментов наследова-
ния традиций семейного воспита-
ния (специфики и особенностей 
семейного воспитания).

Представленная в статье науч-
ная методика позволяет объек-
тивировать, интерпретировать, 
интегрировать, масштабировать 
результаты исследования взаи-
мосвязи традиций семейных и се-
мейного воспитания, что, в свою 
очередь, определяет направления 
разработки и апробации социаль-
но-педагогических технологий 
сопровождения семейного вос-
питания на основе укрепления и 
/ или воссоздания семейных тра-
диций.
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