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» 65 ЛЕТ ТРИУМФА. КО ДНЮ КОСМОНАВТИКИ

В 2026 году отмечается 65-летие первого полета человека в космос. Обра-
щение к этой теме — это возможность для глубокого разговора с обучающими-
ся о природе научного подвига, о роли космической отрасли в жизни страны 
и, что особенно важно, о связи глобальных достижений с историей, трудом и 
идентичностью каждого конкретного региона.

Предлагаемые методические рекомендации помогут вам провести занятие в 
музее образовательной организации, которое станет логическим продолжени-
ем цикла «Разговоры о важном». В материале собраны практические советы: 
как найти связь между юбилеем космонавтики и историей региона, какие экс-
понаты выбрать из фондов музея и как превратить разговор о науке и космосе 
в живое, интерактивное событие.

Цели занятия: формирование у обучающихся целостного представления об 
историческом пути и современном состоянии космической отрасли России; 
формирование ценностного отношения к труду специалистов космической от-
расли, осознание значимости их подвига и преемственности поколений в деле 
укрепления научно-технического суверенитета страны; мотивация обучаю-
щихся к изучению естественно-научных и технических дисциплин, осознанно-
му выбору профессий, связанных с развитием космической отрасли и высоких 
технологий.

Формируемые ценности: служение Отечеству, историческая память.

Основные смыслы

● � Россия — одна из ведущих космических держав.

● � Развитие космической отрасли — приоритетное направление националь-
ных держав.

● � Достижения прошлого как предмет национальной гордости и мотивация 
для будущих свершений отечественной космонавтики.

● � Труд конструкторов, инженеров, летчиков и других специалистов откры-
вает для страны и всего человечества новые горизонты.

Задачи:

●  познакомить обучающихся с многообразием космических профессий; 
сформировать представление о космосе как интегративной сфере знаний; рас-
крыть связь прошлых достижений с современными проектами;

●  воспитывать уважение к труду ученых, инженеров, космонавтов; форми-
ровать гордость за достижения отечественной космонавтики; развивать исто-
рическую память и гражданскую идентичность;

●  расширять научно-технический и общекультурный кругозор; развивать 
исследовательские и аналитические навыки; стимулировать познавательный 
интерес к науке и технике.
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» Планируемые результаты занятия

Личностные результаты

● � Формирование российской гражданской идентичности через приобще-
ние к истории великих научно-технических достижений страны.

● � Развитие чувства гордости за подвиг первопроходцев космоса, включая 
труд ученых и инженеров в годы становления отрасли.

● � Осознание ценности инженерного и научного труда как основы техноло-
гического суверенитета страны.

● � Формирование уважения к человеку труда (конструктора, инженера, лет-
чика-испытателя).

● � Развитие познавательного интереса к науке, технике и исследовательской 
деятельности.

Метапредметные результаты

● � Совершенствование навыков исследовательской работы с архивными ма-
териалами и техническими документами.

● � Развитие коммуникативных навыков в процессе командного решения ин-
женерных и исследовательских задач.

● � Формирование умения презентовать результаты своей деятельности (мо-
дели, макеты, исследования).

● � Развитие технического мышления, воображения.

Предметные результаты

● � Физика: понимание принципов реактивного движения, законов небесной 
механики, условий невесомости.

● � История: формирование умений соотносить события истории освоения 
космоса с историческими периодами страны, определять современников 
исторических событий, развитие умений выявлять особенности развития 
науки и техники в разные эпохи.

● � Обществознание: владение умениями выявлять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и 
процессов.

● � Технология: знакомство с этапами проектирования, испытаний и произ-
водства космической техники.

Практически в каждом регионе России есть свои страницы космической 
истории: эвакуированные в годы войны предприятия авиа- и ракетостроения, 
оборонные заводы, производящие комплектующие для ракет, научно-исследо-
вательские институты, летчики-испытатели, чьи имена связаны с отбором в от-
ряд космонавтов, или даже сами космонавты — уроженцы региона.
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» Говоря о связи космоса и региона, невозможно обойти тему роли трудовых 
коллективов в создании ракетно-космической техники. В годы становления 
космонавтики сотни заводов по всему СССР работали в единой кооперации, 
создавая сложнейшие системы.

Все это может быть отражено в краеведческом материале школьного музея 
и использовано при проведении занятия.

�Примеры краеведческого материала музеев образовательных 
организаций, связанного с космосом

● � История местных оборонных заводов, НИИ, конструкторских бюро, участ
вовавших в космической программе.

● � Сведения об участии предприятий региона в создании ракет-носителей, 
спутников, систем управления.

● � Судьбы выпускников школ, связавших жизнь с космической отраслью (ин-
женеры, конструкторы, космонавты, летчики-испытатели), — ценный мате-
риал для воспитания на примере земляков.

● � История местного аэроклуба, планетария или Дома техники, где проводи-
лись занятия по авиации и космонавтике.
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» ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ, ПОСВЯЩЕННОГО 
ЮБИЛЕЮ КОСМОНАВТИКИ, В МУЗЕЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ

Подготовка пространства

Рекомендуется организовать небольшую экспозицию: модели ракет, карта 
звездного неба, элементы скафандра (или его имитация), пульт управления 
(можно условный), фотографии космонавтов и конструкторов.

Организовать совместную работу со школьной библиотекой и подготовить 
временную выставку книг, посвященных космосу и космонавтам.

Работа с экспонатами

В сценарии необходимо предусмотреть обращение к предметам. Учителю 
важно не просто показать вещь, а спросить: «Как вы думаете, для чего это нуж-
но? Как это работает? Какие законы физики здесь задействованы?» Это стиму-
лирует исследовательский интерес.

Интеграция

Данное занятие может стать стартом для долгосрочного проекта: создания в 
школе кружка моделирования или выставки технического творчества.

Успех занятия, посвященного юбилею космонавтики, во многом зависит от 
того, насколько органично общая тема будет связана с конкретным краеведче-
ским материалом, имеющимся в распоряжении школы, независимо от профиля 
музея образовательной организации.

СТРУКТУРА ЗАНЯТИЯ

Организация работы с экспонатами

Перед началом работы напомнить обучающимся правила обращения с му-
зейными предметами (чистые руки, не трогать без необходимости, не ронять, 
не ставить на край стола).

При работе с особо ценными предметами использовать хлопчатобумажные 
перчатки.

По возможности обеспечить тактильный контакт с копиями или специально 
отобранными предметами (например, можно потрогать деталь реального при-
бора).

Музейная работа должна сменяться творческими заданиями, чтобы избе-
жать утомления.
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» Мотивационно-целевой этап

Проводится в пространстве школьного музея, рядом со стендами или вре-
менной выставкой, посвященными космосу и технике.

Вопросы:

● � Как вы думаете, почему человек стремится в космос? Что дает нам освое-
ние космического пространства сегодня? (Ответы обучающихся)

● � 65 лет назад, 12 апреля 1961 года, началась эра пилотируемой космонавти-
ки. Сегодня мы поговорим о том, что осталось за кадром хроники: о тита-
ническом труде конструкторов, инженеров, испытателей, о том, как наш 
регион связан с этим великим триумфом. 

Основной этап

Рекомендуется сделать акцент на профессиях и технологиях. Полезно при-
гласить инженера, представителя оборонного предприятия, ветерана косми-
ческой отрасли или руководителя авиамодельного/ракетомодельного кружка 
для короткого выступления (5–7 минут).

Заключительный этап

Вопросы для рефлексии:

● � Если бы вы могли выбрать себе профессию в космической отрасли  
(необязательно космонавта), кем бы вы хотели стать? Почему?

● � Как вы считаете, нужно ли современному подростку интересоваться кос-
мосом и инженерией?

● � Посмотрите на экспонаты вокруг. Какой предмет в нашем музее (или ка-
кое техническое достижение нашего времени) вы бы хотели передать че-
рез 100 лет вашим потомкам, чтобы они поняли нашу эпоху и наше отно-
шение к космосу?

Фотографии занятия рекомендуется разместить на сайте школы / странице 
школьного музея, можно создать выставку технического творчества или се-
мейных реликвий, связанных с историей космонавтики.
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» Интерактивные формы заданий,  
которые могут быть использованы на занятии

1–4 КЛАССЫ

«Музейная азбука космоса»

Экспонаты: любые экспонаты, которые можно «прочитать» как буквы или 
слова.

Задание

Составить «азбуку космоса», используя экспонаты музея. На каждую букву 
алфавита нужно найти экспонат, который связан с космической темой (или мо-
жет быть с ней связан через ассоциацию). Например:

А — аппарат (измерительный прибор)

Б —  �бабушкин сундук (в нем могли храниться журналы со статьями о поле-
тах космонавтов)

В — вышивка со звездой

Г — газета (в ней мог быть напечатан портрет Ю. А. Гагарина)

Д — детская игрушка (с какой игрушкой играл будущий космонавт)

«След в истории: найти космический код в обычном предмете»

Форма: индивидуальное или парное исследование музейного предмета.

Описание. Участникам предлагается выбрать из музейной экспозиции пред-
мет, который на первый взгляд не имеет никакого отношения к космосу: старый 
телефон, медицинский инструмент, детская игрушка, кухонная утварь, спор-
тивный значок, книга стихов.

Задание. Используя музейные архивы, сконструировать историю связи это-
го предмета с космосом.

Например: 

● � медицинский инструмент: использовался при обследовании первых кос-
монавтов;

● � книга стихов: ее читали космонавты на орбите.

Форма представления: короткий рассказ.
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» 5–7 КЛАССЫ

«Газета космической эпохи»

Экспонаты: подшивки местных газет 1957–1961 годов (или их копии).

Задание

Группа получает подборку газетных страниц (3–5 номеров) за период 
с октября 1957 года (запуск первого спутника) по апрель 1961 года (полет  
Ю. А. Гагарина). Нужно:

● � найти все материалы, связанные с космосом;

● � проанализировать, как менялся тон публикаций от первого спутника до 
первого человека;

● � выбрать одну заметку, письмо читателя или фотографию и представить 
-=как «главное свидетельство эпохи».

Форма презентации: короткий репортаж «Здесь и сейчас» — как если бы 
участники были журналистами того времени.

«От “Катюши” до “Востока”: эволюция ракетной техники»

Экспонаты: модели ракетной техники (если есть), фотографии, чертежи, де-
тали вооружения.

Задание

В военно-исторических музеях могут храниться материалы о ракетных вой
сках. Нужно найти связь между ракетной техникой Великой Отечественной во-
йны (знаменитая «Катюша») и ракетами, которые вывели человека в космос. 
Что общего? В чем разница? Какие инженерные решения были перенесены из 
военной техники в космическую?

Интерактив: создать схему или коллаж «От “Катюши” до Гагарина», исполь-
зуя фотографии экспонатов.

«Звездное небо в народном искусстве»

Экспонаты: предметы декоративно-прикладного искусства с изображением 
звезд, Солнца, небесных тел (вышивка, роспись, резьба по дереву, керамика).

Задание:

В народном искусстве космические символы (звезды, Солнце, Луна) встре-
чаются часто. Найдите такие предметы в экспозиции. Предположите, что озна-
чали эти символы для наших предков. Как изменилось их значение после пер-
вого полета человека в космос?

Вариация: создать эскиз современного предмета народного промысла на 
космическую тему (палехская шкатулка с Гагариным, хохломская тарелка с 
изображением ракеты и т. д.).
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» 8–9 КЛАССЫ

«Расшифровка: голос из космоса»

Форма: работа с аудиоматериалами и текстами.

Описание. Участникам предлагается фрагмент реальной записи перегово-
ров ЦУПа с космонавтами или наземных служб. Запись может быть с помехами, 
перебивками, профессиональным сленгом.

Задание. Нужно:

● � расшифровать запись (записать текст);

● � выделить незнакомые термины и найти их объяснение;

● � восстановить контекст: что происходит на борту? Какая ситуация? Какое 
настроение у космонавтов и операторов?

Вариация. Дается фрагмент записи, где часть слов «стерта» (заменена шу-
мом). Нужно восстановить смысл, опираясь на логику ситуации и знание кос-
мической терминологии.

Источник: Переговоры с ЦУП слушать онлайн. Музыка Mail.Ru 

«Космос в семейном альбоме»

Экспонаты: фотографии из фондов музея (или принесенные участника-
ми) — семейные снимки 1950–1970-х годов, где запечатлены люди на фоне 
телевизора, слушающие радио, на демонстрациях, у памятников Гагарину.

Задание

Участники получают несколько фотографий (или выбирают из экспозиции). 
Нужно «оживить» снимок: представить, кто эти люди, где они живут, как узнали 
о полете Ю. А. Гагарина, что чувствовали. Каждая группа представляет свой 
рассказ.

Вариация: найти в музейном архиве фотографии, сделанные 12 апреля 1961 
года или в ближайшие дни после полета. Если таких нет — найти снимки той 
эпохи и представить, как мог бы выглядеть «космический» кадр в вашем горо-
де/селе.

https://my.mail.ru/music/search/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B%20%D1%81%20%D0%A6%D0%A3%D0%9F
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» 10–11 КЛАССЫ

«Обратный инжиниринг»

Экспонаты: любые технические детали, приборы, узлы (необязательно кос-
мические — можно взять старые радиодетали, измерительные приборы, эле-
менты управления).

Задание

Группа получает технический экспонат (или его фотографию). Нужно:

● � предположить, для чего эта деталь использовалась;

● � как она могла быть связана с космической программой (даже если на са-
мом деле не связана — задание на развитие инженерного воображения);

● � объяснить, как она работает (или могла бы работать).

Вариация: если в музее есть экспонаты, реально связанные с космосом (де-
тали ракет, приборы, макеты), задание может стать исследовательским: нужно 
найти информацию о конкретной детали и ее роли в космической программе.

«Шкала времени: технический прогресс в экспонатах»

Экспонаты: серия технических предметов, показывающих эволюцию  
(например, радиоприемники 1930, 1950, 1960, 1970-х годов).

Задание

Разложить экспонаты в хронологическом порядке. На каждой «остановке» 
отметить, что изменилось в технике. Затем представить, как эти изменения мог-
ли быть связаны с космической программой: какие технологии, разработанные 
для космоса, вошли в бытовую технику? И наоборот — какие бытовые техноло-
гии использовались в космических аппаратах?

«Автобиография космонавта № 1» — страницы жизни

Источник: Электронная библиотека исторических документов. Автобиогра-
фия Ю. А. Гагарина, написанная им после окончания 1-го ЧВАУЛ им. К. Е. Воро-
шилова 28 октября 1957 г. https://docs.historyrussia.org/ru/nodes/481467#mode/
inspect/page/2/zoom/4 

Вопросы для обсуждения:

«Документ и личность». Автобиография — официальный документ, но в ней 
можно увидеть и личность автора. На основе анализа автобиографии составьте 
список черт характера Ю. А. Гагарина. Для каждой черты приведите доказа-
тельство из текста (или из того, что вы знаете о контексте).

https://docs.historyrussia.org/ru/nodes/481467#mode/inspect/page/2/zoom/4
https://docs.historyrussia.org/ru/nodes/481467#mode/inspect/page/2/zoom/4
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» «Социальный лифт». Путь Ю. А. Гагарина: из крестьянской семьи, через ре-
месленное училище, техникум, аэроклуб, летное училище — к звездам. Что этот 
путь говорит о возможностях человека в СССР 1950-х годов? Какие ступени 
требовали только личных усилий? Какие ступени были возможны благодаря 
государственной поддержке? 

В жизни каждого человека есть моменты, когда выбор определяет дальней-
шую судьбу. Найдите в биографии Ю. А. Гагарина такие «точки выбора».

Возраст Ситуация Выбор
Что было бы, если бы он выбрал  

иначе?

«Автобиография как исторический источник». Что автобиография может рас-
сказать историку, чего нет в официальных биографиях? В чем сила этого доку-
мента?

Вариация

Составьте список того, что автобиография Ю. А. Гагарина сообщает историку.

Факты Что они говорят об эпохе

Родился в семье колхозника
В СССР имело значение 
происхождение («крестьянин», 
«рабочий», «служащий»)

Учеба прервана нашествием 
немецких фашистов

Великая Отечественная война 
затронула каждую семью, даже  
в удаленных деревнях

... ...

А теперь — список того, о чем автобиография умалчивает (или говорит очень 
кратко).

О чем не сказано        Почему? (Гипотезы)

О трагических деталях оккупации 
(гибель брата, угон в Германию)

О том, как именно он попал  
в аэроклуб

О трудностях, сомнениях, 
неудачах
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» Дополнительные материалы

Профессиональная лексика как инструмент погружения в тему

Космодром — комплекс сооружений, предназначенный для запуска космиче-
ских аппаратов.

Ракета-носитель — многоступенчатая ракета для вывода полезной нагрузки в 
космическое пространство.

Космический аппарат — общее название технических устройств, работающих в 
космическом пространстве.

Центр управления полетами (ЦУП) — объект, осуществляющий управление по-
летами космических аппаратов.

Система жизнеобеспечения — комплекс устройств, создающих и поддержива-
ющих условия для жизнедеятельности космонавтов.

Скафандр — индивидуальное герметическое снаряжение, обеспечивающее 
жизнедеятельность космонавта.

Открытый космос — работа космонавта вне космического корабля.

Байконур, Плесецк, Восточный — космодромы, с которых стартуют российские 
ракеты.

Профессиональные космические специальности

Космонавт-испытатель — специалист, выполняющий полет на космическом ко-
рабле и проводящий испытания техники и эксперименты.

Инженер-конструктор ракетно-космических систем — специалист, проектиру-
ющий ракетную технику.

Специалист по баллистике — рассчитывает траектории полета космических ап-
паратов.

Оператор ЦУПа — осуществляет управление полетом в реальном времени.

Технолог ракетно-космического производства — организует процесс изготов-
ления ракетной техники.

Испытатель космической техники — проводит наземные и летные испытания 
систем.

Радиотехник — обеспечивает связь с космическими аппаратами.

Специфика работы на космодроме: особые условия и традиции

Предстартовый отсчет — ритуал, начинающийся за несколько часов до старта.

Заправка ракеты — сложнейшая технологическая операция с использованием 
высокотоксичных или криогенных компонентов.

Пусковая установка — инженерное сооружение для старта ракеты.

Стартовый комплекс — совокупность всех сооружений для подготовки и запус
ка ракеты.
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» Интернет-ресурсы

Госкорпорация «Роскосмос» [Электронный ресурс]. URL: https://www.
roscosmos.ru/  (дата обращения 24.03.2026).

Центр подготовки космонавтов имени Ю. А. Гагарина [Электронный ресурс]. 
URL: https://www.gctc.ru/ (дата обращения 24.03.2026).

Музей космонавтики (г. Москва) [Электронный ресурс]. URL: https://kosmo–
museum.ru/ (дата обращения 24.03.2026).

История российской космонавтики [Электронный ресурс]. URL: https://
keytostart.space/rs/index.html?ysclid=mn4m72jqz0389725924 (дата обращения 
24.03.2026).

 

https://www.roscosmos.ru/
https://www.roscosmos.ru/
https://www.gctc.ru/
https://kosmo-museum.ru/
https://kosmo-museum.ru/
https://keytostart.space/rs/index.html?ysclid=mn4m72jqz0389725924
https://keytostart.space/rs/index.html?ysclid=mn4m72jqz0389725924
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